
Lauf Nr. Datum Ort Veranstaltung Distanz, km

1 Samstag, 04. März 2023 Winterhur – Seen ZLC 52.Laufsporttag 11.4

2 Samstag, 18. März 2023 Frauenfeld – Huben 2.Hubener Frühlingslauf 11.6

3 Mittwoch, 26. April 2023 Wil Abendwaldlauf Thurau 10.0

4 Mittwoch, 03. Mai 2023 Frauenfeld – Lauftreff LSV-Vereinslauf 9.2

5 Samstag, 17. Juni 2023 Fischingen 3. Hörnli-Trail 11.33

6 Freitag, 07. Juli 2023 Thayngen Knorr Läufercup 9.2

7 Sonntag, 13. August 2023 Berg Panoramalauf Ottenberg 13.3

8 Montag, 21. August 2023 Frauenfeld – Burgerholz LSV-Vereinslauf 3.0

9 Sonntag, 03. September 2023 Schaffhauser Stadtlauf 4.Schaffhauser Stadtlauf 7.5

10 Samstag, 16. September 2023 Herdern 7.Herderner Lauf 10.0

11 Sonntag, 22. Oktober 2023 Rapperswil Schlosslauf 10.0

12 Sonntag, 19. November 2023 Wil – Frauenfeld 22.Halbmarathon 21.1

13 Sonntag, 19. November 2023 Frauenfeld 22.Marathon 42.2

14 Sonntag, 19. November 2023 Frauenfeld 87.Militärwettmarsch 42.2

Frauenfeld – Jahresmeisterschaft 2023

An den LSV-Vereinsläufen werden zusätzlich Bonuspunkte vergeben

Für die Wertung der Jahresmeisterschaft müssen mindestens 6 Läufe absolviert werden
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